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時光飛逝，轉眼間就要離開這再熟悉不過的校園，還記得初次踏入校

園時，內心充斥著各種不安與徬徨的情緒，第一次踏出舒適圈隻身來

到異地學習，身處在全然陌生的環境中對當時的我是一大挑戰。 

一開始雖然是誤打誤撞在繁星時選擇了生技學程，自己當時對於未來

的方向也很迷茫，因為高中三年待在競爭激烈的環境中都在埋頭苦

讀，平時也是學校補習班兩頭跑，完全沒有思考過未來的目標，不過

進入學程後因為課程的安排很彈性，所以我有很多時間可以選擇自己

有興趣的課程，透過多方的探索學習漸漸從中了解自己的興趣及志

向。 

或許我是比較幸運的那種人，在大一的時候就已經找到自己真正有興

趣的方向和目標，不過我認為就算剛開始對未來沒有明確的目標和理

想也不需要感到害怕，因為沒有目標和理想換個方式思考也意味著今

後仍有無限可能，放膽去嘗試吧!沒有嘗試過怎麼知道究竟自己適不

適合，也許在這個過程中也能讓自己激發更多的熱情，對於未來的理

想和目標也能漸漸明瞭。 

雖然我本身不太熱衷於參與活動，但在大學生涯中很感謝能遇到各式

各樣的人，也因為他們我才能在這段時間體會和嘗試到各種瘋狂又有

趣的活動，或許當下並沒有太深刻的感受，但現在即將邁入人生下一

個階段時再重新回憶起那時的時光，我能明白自己在大學階段過得非

常精彩且充實。 

「勇於嘗試並且多方學習」這應該是我在大學時體會到最重要的一

點，不去嘗試不會知道自己的極限在哪裡，勇敢踏出自己的舒適圈去

認識各式各樣的人，努力開拓自己的眼光，大學時期是最自由沒有限

制的一段時光，不要讓自己後悔，期許未來的學弟妹也能活出精彩且

充實的大學時光。 
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